
	湖南幼儿师范高等专科学校


关于举办2015年常德市小学心理健康教师及辅导员培训班的通知

各县市区教育局，常德经济技术开发区教育办、柳叶湖旅游度假区宣教局，桃花源旅游管理区宣教局，西湖、西洞庭管理区教科文局，各市直小学，贺家山原种厂：

根据《中共中央国务院关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》和教育部《关于加强中小学心理健康教育的若干意见》文件精神，为进一步提高全市小学心理健康教师及辅导员的整体素质和业务能力，更好的实施素质教育，根据市教育局有关文件精神，决定举办2015年常德市小学心理健康教师及辅导员培训班。现将学员入学有关事项通知如下：

一、培训对象及规模

全市小学心理健康教师及辅导员（在我校参加过同类型培训的老师不予推荐），共100人。

二、培训目标

通过培训，使教师进一步了解心理健康教育的基础知识，掌握小学心理健康教育的基本模式和方法，具备处理学生成长性和一般适应性心理问题的个别和小组咨询能力，以及设计、组织和实施班级心理健康教育活动的能力；具备从事小学心理健康教育相应的基本理念和理论修养，较好的胜任学校的心理健康及辅导员工作；提升专业水平和业务素养，培养一批满足全市小学心理健康教育的专兼职教师。

三、培训内容

主要培训内容包括：心理健康基础理论知识、心理健康操作技能、心理健康教育实践与交流三个模块。

培训内容首先以理论学习为主，主要聘请市内外心理健康专家进行专业引领。其次是团体研修，通过呈现具体学生心理问题案例，组织开展辅导研究活动，掌握各种基本的心理辅导活动的原则、步骤和技巧等。

四、培训时间、地点

培训时间：2015年4月20日至4月29日。

培训地点：湖南幼儿师范高等专科学校桃源校区（原湖南省桃源师范学校）。4月20日报到注册，报到地点：湖南幼儿师范高等专科学校（桃源校区）

培训处108室。联系人：李龙鑫，电话0736-6625760。

五、培训经费

本期培训班不收培训费、住宿费。往返差旅费回原单位按有关规定报销。我校培训中心为培训学员的用餐提供优质服务，餐费自理。

六、有关要求

1．在我校参加过同类型培训的老师不予推荐。

2．按时参训，逾期未报到者，取消培训资格。来校时每人交2寸正面半身同底免冠照片2张。

3．培训期间，学员必须严格遵守学习纪律，不得无故迟到、早退和旷课，确因特殊情况需要请假者，须经市教育局师范科同意，并办理请假手续。

七、组织管理

培训活动由市教育局师范科统一组织领导，具体培训工作由湖南幼儿师范高等专科学校负责承办和落实。学员学习结束后，由市教育局颁发《常德市小学心理健康教师及辅导员培训合格证书》。各县市区按分配名额选派学员参加培训，于4月15日前将审核同意的参训人员信息上报湖南幼专培训处。

邮箱：cdsfpxb@163.com。

联系人：李龙鑫，联系电话：0736—6625760。

八、名额分配

武陵区11名，鼎城区12名，汉寿县8名，澧县12名，临澧县8名，桃源县12名，石门县12名，津市市5名，安乡县8名，市直1名，西湖管理区2人，西洞庭管理区2人，常德经开区2人，柳叶湖旅游度假区2人，桃花源旅游管理区2人，贺家山原种场1人。

常德市教育局师范科

湖南幼儿师范高等专科学校

常德市小学教师培训中心

2015年4月3日

	


附件1：
2015年常德市小学心理健康教师及辅导员培训推荐表

	姓名
	
	性别
	
	年龄
	

	学历
	
	职称
	
	县市区
	

	毕业院校及所学专业
	

	现所在学校
	

	曾任教课程
	

	担任心理健康教师年限
	
	是否专职心理健康教师
	

	目前在学校开展心理健康教育工作中遇到哪些困难和问题？

	简要介绍您曾经接受心理健康培训的情况：

	你希望心理健康教育培训应重点围绕哪方面内容进行？
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